Poradnik dla kandydatow na rodzicow adopcyjnych

1. Co to jest adopcja?

Przysposobienie (adopcja, usynowienie) to powstatly z woli oséb
zainteresowanych taki stosunek prawny, jaki istnieje miedzy
rodzicami a dzieckiem. Przysposobi¢ mozna osobe maloletnia tylko
dla jej dobra. Do przysposobienia potrzebna jest zgoda
przysposabianego, ktory ukonczyt lat trzynascie. Sad opiekunczy
powinien wystuchaé¢ przysposabianego, ktory nie ukonczyl Ilat
trzynastu, jezeli moze on pojac¢ znaczenie przysposobienia.

2. Kto moze mi pomoéc w przygotowaniu do adopciji ?

W przygotowaniu do adopcji pomoze ci osrodek adopcyjny. Na
terenie kazdego wojewodztwa znajduje sie co najmniej jeden
osrodek adopcyjny. O adres najblizszego osrodka adopcyjnego
mozesz zapytaé¢ w regionalnym osrodku polityki spolecznej, osSrodku
pomocy spotecznej, powiatowym centrum pomocy rodzinie.

3. Czy musze droge adopcyjna prowadzié przez osrodek adopcyjny,
czy moge we wiasnym zakresie?

Zgodnie z aktualnie obowigzujacym prawem osrodek adopcyjny ma
wylaczng kompetencje w prowadzeniu procedur przysposobienia.

4. W czym moze pomac mi Osrodek adopcyjny?

* Osrodek adopcyjny przygotuje cie do roli rodzica adopcyjnego m.in.
poprzez szkolenie

e Bedzie ci towarzyszyl na kazdym etapie procedury adopcyjnej

e Udzieli ci poradnictwa w zakresie adopcji

* Pomoze ci napisa¢ wniosek do sadu z prosba o adopcje

* Bedzie ci towarzyszyl w trakcie pierwszego spotkania z dzieckiem
* Bedzie sprawowal nadzor nad okresem osobistej stycznosci

e Udzieli ci wsparcia postadopcyjnego



5. Od czego zaczaé starania adopcyjne?

Starania adopcyjne nalezy zaczaé od nawigzania kontaktu
z osrodkiem adopcyjnym najlepiej znajdujacym sie najblizej miejsca
zamieszkania.

Na pierwsze spotkanie najlepiej umowié¢ sie telefonicznie
na konkretny dzien i godzine.

6. Czego moge dowiedzie¢ sie na pierwszym, informacyjnym
spotkaniu?

Na pierwszym spotkaniu dowiesz sie m.in.:

* jakie wymogi stawiane sa wobec kandydatow do przysposobienia
dziecka,

e jak przebiega procedura kwalifikacyjna,

¢ z jakich srodowisk pochodza dzieci kierowane do adopciji,

7. Jakie beda nastepne kroki?

Kolejne kroki i czynnosci ustalisz z pracownikiem osrodka
adopcyjnego, najczesciej sa to:

e zlozenie odpowiednich dokumentow,

¢ ustalenie dalszych spotkan

Wykaz podstawowych dokumentéw gromadzonych w procedurze
adopcyjnej:

* wniosek okreslajacy cel wspoétpracy z Osrodkiem,

e odpis aktu matzenstwa,

e zaswiadczenia o zarobkach lub oswiadczenie o wysokosci

i zZrédiach dochodu,

e zyciorysy,

* zaswiadczenia lekarskie o ogolnym stanie zdrowia oraz
stwierdzajace brak przeciwwskazan do adopcji dziecka.

* oswiadczenie kandydata lub zaswiadczenia lekarza psychiatry o
stanie zdrowia psychicznego,

* oswiadczenie kandydata lub zaswiadczenia z poradni leczenia
uzaleznien,

e zaswiadczenia o niekaralnosci,

e oSwiadczenie o wyrazeniu zgody na udostepnianie wiasnych
danych osobowych na potrzeby osrodka.

Osrodek adopcyjny moze w indywidualnym przypadku poprosi¢ o
inne dokumenty w zaleznosci od sytuaciji.



8. Kto moze przysposobi¢ dziecko?

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks
rodzinny i opiekunczy (Dz. U. Nr 9, poz. 59, ze zm.) oraz ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (Dz. U. Nr 149, poz. 887, ze zm.), kandydatem do
przysposobienia dziecka moze zosta¢ osoba, ktora speinia tacznie
nastepujace warunki:

- ma miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,
- ma peing zdolnos¢ do czynnosci prawnych,

- nie jest i nie byla pozbawiona wiladzy rodzicielskiej oraz wiadza
rodzicielska nie jest jej zawieszona ani ograniczona,

- jej wiek gwarantuje, ze pomiedzy przysposabiajacym a
przysposabianym bedzie istniata odpowiednia réznica wieku art.
1141. § 2 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego.

- jej kwalifikacje osobiste uzasadniaja przekonanie, ze bedzie
nalezycie wywigzywala sie z obowiazkéw przysposabiajacego, w
tym w szczegolnosci:

- Jjej stan zdrowia fizycznego oraz psychicznego pozwala na
sprawowanie prawidiowej opieki nad dzieckiem,

- posiada odpowiednie warunki mieszkaniowe oraz stale zrédio
utrzymania,

- wypeinia obowigzek alimentacyjny - w przypadku gdy taki
obowiazek w stosunku do niej wynika z tytutu egzekucyjnego,

- w przypadku oséb pozostajacych w zwiazku matzenskim - posiada
odpowiedni staz malzenski (minimum 5 lat, o ile szczegdéine wzgledy
nie przemawiaja w ocenie Osrodka Adopcyjnego za uznaniem
krotszego stazu matzenskiego za wystarczajacy),

- ukonczyta szkolenie dla kandydatéw do przysposobienia dziecka o
ktébrym mowa w przepisach o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, chyba ze obowigzek ten jej nie dotyczy - art. 1141.
§ 1.Kodesu rodzinnego i opiekunczego oraz uzyskala pozytywna
opinie o kwalifikacjach osobistych do przysposobienia dziecka



9. Czy osoba samotna moze przysposobi¢ dziecko?

Polskie prawo nie wyklucza mozliwosci przysposobienia przez osobe
samotng, jednak dla dziecka poszukuje sie przede wszystkim rodzin
peinych.

10. Czy osoba niepelnosprawna moze przysposobi¢ dziecko?

Polskie prawo nie wyklucza mozliwosci przysposobienia dziecka
przez osobe niepelnosprawna. Decyzja rozpoczeciu wspoélpracy jest
podejmowana indywidualnie przez osrodek adopcyjny i zalezy
w duzej mierze od stopnia i rodzaju niepelnosprawnosci,
od funkcjonowania danej osoby oraz mozliwosci opieki nad
ewentualnie powierzonym dzieckiem.

11. Jakie wymogqi stawiane sa kandydatom na rodzicow
adopcyjnych?

Kandydaci na rodzicow adopcyjnych zgodnie z obowigzujacym
prawem musz3:

e Mie¢ stan zdrowia pozwalajacy na sprawowanie wlasciwej opieki
nad dzieckiem,

¢ Mie¢ odpowiednie warunki ekonomiczne pozwalajace na przyjecie i
utrzymanie rodziny,

- speiniac¢ przestanki wymienione w pkt. 8

12. Jak wyglada procedura adopcyjna?

Procedure adopcyjna w odniesieniu do rodziny umownie mozna
podzieli¢ na trzy gtéwne etapy:

1. Przygotowawczy - na ktory skiada sie m.in. :

- diagnoza rodziny (testy psychologiczne, rozmowy, wywiad
srodowiskowy)

- szkolenie - cykl spotkan grupowych, w trakcie ktérych rodzina ma
wyklady i éwiczenia z zakresu m.in. praw dotyczacego adopcji,
rozwoju dziecka, straty, wiezi, zaburzen, motywacji do adopciji i
wielu innych zagadnien.

- kwalifikacja rodziny - decyzja komisji osSrodka

Okres przygotowania trwa zazwyczaj kilka miesiecy, gdyz wymaga
to wielu spotkan, udziatu w sesjach szkoleniowych, ktore odbywaja
cyklicznie w zaleznosci od osrodka najczesciej raz w tygodniu, raz
na dwa tygodnie lub raz na miesiac.



2. Oczekiwania na dziecko - okres od ukonczenia etapu
przygotowawczego do propozycji dziecka, okres ten jest trudny do
okreslenia w czasie, gdyz zalezy m.in. od oczekiwan rodziny (w
odniesieniu do wieku dziecka, stanu zdrowia, liczebnosci
rodzenstwa, itp.), liczby dzieci zgloszonych i zakwalifikowanych do
adopciji, liczby rodzin oczekujacych zakwalifikowanych do adopcji
3. Postepowanie sadowe - czas od zlozenia wniosku do sadu do
ostatecznego rozstrzygniecia w sprawie. Okres ten trwa zazwyczaj
od kilku tygodniu do kilku miesiecy i catkowicie zalezy od decyzji
sadu (terminu wyznaczenia sprawy, sporzadzenia dodatkowych
opinii, itp.)

13. Skad pochodza dzieci do adopcji?

Dzieci do adopcji przed umieszczeniem w nowej rodzinie najczesciej
przebywaja w:

* rodzinie zastepczej

e placowce socjalizacyjnej potocznie zwanej domem dziecka

e pogotowiu rodzinnym

e rodzinnym domu dziecka

14. Czy wszystkie dzieci wychowujace sie poza rodzing biologiczna
moga by¢é adoptowane?

Aby dziecko moglo by¢ adoptowane musi na to pozwalac¢ jego
sytuacja prawna czyli :

¢ rodzice zrzekli sie praw rodzicielskich

e zostali pozbawieni wiladzy rodzicielskiej przez sad

* dziecko jest sierota biologiczna

15. Skad biora sie informacje o dzieciach wolnych prawnie, ktoére
modga by¢é zakwalifikowane do adopcji?

Dziecko do osrodka adopcyjnego celem kwalifikacji do adopcji moga
zglosié m.in.:

- organizator rodzinnej pieczy zastepczej

- placowka opiekunczo - wychowawcza, w ktorej przebywa dziecko

- regionalna placowka opiekunczo - terapeutycznej lub regionalny
osrodek preadopcyjny

- sad

- kurator

- podmiot leczniczy



- oraz inne instytucje i osoby, ktore powzietly informacje o dziecku
uzasadniajace zakwalifikowanie dziecka do przysposobienia

Osrodek adopcyjny gromadzi i sporzadza dokumentacje oraz
dokonuje kwalifikacji dziecka do adopciji.

Kwalifikacja dziecka do adopcji obejmuje:

- diagnoze psychologiczng dziecka

- okreslenie specyficznych potrzeb dziecka

- ocene stopnia mozliwosci nawiagzania przez dziecko wiezi
emocjonalnych w nowej rodzinie

- ustalenie sytuacji prawnej rodzenstwa dziecka

16. Skad dowiem sie o dziecku, ktore mogibym adoptowac¢?

Po zakwalifikowaniu do adopciji, dziecko przedstawiane jest rodzinie
(przygotowanej i zakwalifikowanej przez osrodek adopcyjny) na co
skiada sie:

- zapoznanie z dokumentacja dziecka

- bezposrednie spotkanie z dzieckiem

- odwiedziny u dziecka po podjeciu pozytywnej decyzji o
przysposobieniu do czasu wydania postanowienia sadu o
wyznaczaniu okresu osobistej stycznosci

17. Jak dlugo trwa okres oczekiwania na dziecko?

Czas oczekiwania na dziecko jest bardzo rézny i zalezy od wielu
czynnikéw m.in. od potrzeb dziecka, oczekiwan rodziny i otwartosci
na ewentualne deficyty i problemy dziecka Osrodek przy doborze
zawsze poszukuje rodziny dla dziecka, a nie dziecka dla rodziny.
Dlatego duzo zalezy od otwartosci i gotowosci rodziny do opieki nad
konkretnym dzieckiem.

18. Jak wyglada pierwsze spotkanie z dzieckiem?

Na pierwsze spotkanie z dzieckiem kandydaci udaja sie do miejsca
pobytu dziecka np. rodziny zastepczej lub domu dziecka. Kandydaci
maja mozliwos¢é poglebi¢ informacje przekazane przez OsSrodek
Adopcyjny o dziecku, zada¢ pytania osobom sprawujacym
bezposrednia opieke nad dzieckiem a potem osobiscie spotkac¢ sie
z dzieckiem. Pierwszy bezposredni kontakt trwa okolo godziny, ale



zawsze czas 1 przebieg jest indywidualny. W pierwszym spotkaniu
kandydatom towarzyszy przedstawiciel Osrodka Adopcyjnego.

19. Co dzieje sie po pierwszym spotkaniu?

Po pierwszym spotkaniu rodzina ma czas na podjecie decyzji
czy chce kontynuowaé spotkania 2z dzieckiem i w finale
je adoptowaé. Jak podejmie pozytywna decyzje skiada wniosek
o adopcje do sadu.

20. Kiedy kandydaci moga zabrac¢ dziecko do domu?

Dziecko do domu kandydaci moga zabra¢ po wydaniu przez sad
postanowienia o osobistej stycznosci. Ale tez za zgoda opiekuna
prawnego i wtedy gdy dziecko jest na to gotowe.

21. Co to jest okres osobistej stycznosci?

Sad rodzinny przed orzeczeniem przysposobienia okresla sposoéb
i okres tzw. osobistej stycznosci (okres preadopcyjny)
przysposabiajacego z przysposabianym. Wydanie przez sad takiej
zgody umozliwia kandydatom zabranie dziecka do domu i przejecie
nad nim bezposredniej opieki. Celem tego okresu jest budowanie
wiezi miedzy rodzicami a dzieckiem, gilebszego poznawania siebie
i swoich oczekiwan. Pracownicy Osrodka wspieraja kandydatow
w nowej roli, odwiedzaja, obserwuja rodzace sie wiezi emocjonalne
oraz sporzadzaja sprawozdanie o kontaktach 2z okresu
preadopcyjnego.

22. Jak diugo trwa osobista stycznosc¢?

Czas trwania osobistej stycznosci ustala sad, trwa on zazwyczaj
kilka - kilkanascie tygodni, to jest do czasu sprawy sadowej,
na ktorej sad orzeknie adopcje. Przysposobienie zawsze nastepuje
przez orzeczenie sadu opiekunczego na zadanie przysposabiajacego
zgodnie z art. 117. § 1. Kodeksu rodzinnego i opiekunczego.

23. Jakie akty prawne requluja procedure adopcyjna?

Procedura adopcyjna wynika z nastepujacych aktéw prawnych

1. Kodeks rodzinny i opiekunczy, ustawa z dnia 25 lutego 1964r. (Dz.
U. z 1964r., Nr 9, poz. 59 z 1964r. z p6zn. zm.)

2. Kodeks cywilny



3. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (Dz. U. z 2015r. poz. 332)

4. Rozporzadzenie Ministra pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9
grudnia 2011r. w sprawie szkolenia dla kandydatow do
przysposobienia dziecka (Dz. U. Nr 272 poz. 1610)

5. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20
sierpnia 2015r. w sprawie wzoru kwestionariusza wywiadu
adopcyjnego oraz wzoru karty dziecka, w tym metryki prowadzenia
sprawy (Dz. U. z 2015r.poz. 1303).

24. Jakie wystepuja rodzaje adopciji?

Adopcja ma rézne rodzaje poza nazwa rozni sie skutkami prawnymi
1. Adopcja peina

2. Adopcja peina catkowita (anonimowa, blankietowa)

3. Adopcja niepetna

Adopcja peina

Orzeczenie przez sad adopcji peinej powoduje, ze pomiedzy
przysposabiajacym, a przysposobionym powstaje taka sama wiez
prawna, jaka tqczy rodzicow i dzieci biologiczne.

Skutki prawne adopcji peilnej:

1. Przysposobiony nabywa prawa i obowiazki wynikajace z
pokrewienstwa w stosunku do krewnych przysposabiajacego.

2. Ustajq prawa i obowiazki przysposobionego, wynikajace z
pokrewienstwa wzgledem jego krewnych, jak rowniez prawa i
obowiazki tych krewnych wzgledem niego.

3. Skutki przysposobienia rozciagaja sie na zstepnych
przysposobionego.

4. Powstaje wzajemny obowigzek alimentacyjny.

5. Rodzi sie obowiazek wzajemnego wspierania w pokrywaniu
kosztow rodziny i pomocy we wspolnym gospodarstwie.

6. Skutki w zakresie dziedziczenia.

7. Skutki w zakresie stanu cywilnego przysposobionego:

- przysposobiony przyjmuje nazwisko przysposabiajacego lub
nazwisko zlozone z jego dotychczasowego nazwiska i z nazwiska
przysposabiajacego,

- istnieje mozliwo$¢ zmiany imienia lub imion przysposobionego,
- na wniosek przysposabiajacych moze by¢ sporzadzony nowy akt
urodzenia przysposobionego

Przysposobienie peilne jest rozwigzywalne.



Adopcja petna catkowita

Sad orzeka adopcje catkowitq, jezeli rodzice naturalni dziecka
wyraza zgode na jego przysposobienie bez wskazania osoby
przysposabiajacej.

Skutki prawne:

Takie jak w przypadku adopcji peinej, z nastepujacymi wyjatkami:

? obowiazek sporzadzenia nowego aktu urodzenia przysposobionego
? nie jest mozliwe, aby przysposobiony nosit podwéjne nazwisko
zlozone z dotychczasowego i nowego

nierozwigzywalnos¢ adopcji

Adopcja niepelna - skutki tego przysposobienia s ograniczone i
polegaja wytacznie na powstaniu stosunku miedzy
przysposabiajacym, a przysposobionym (z jednym tylko wyjatkiem:
takze w przypadku przysposobienia niepelnego jego skutki
rozciagajq sie na zstepnych przysposobionego).

25. Czy rodzicom adopcyjnym przystugquje urlop macierzynski i
wychowawczy?

Tak. Rodzice adopcyjni zostali w prawach zréwnani z rodzicami
biologicznymi i przystuguja im te same przywileje. Po adopcji rodzice
moga liczyé zaréwno na urlop macierzynski jak i wychowawczy.
Przystuguja one do momentu ukonczenia przez dziecko siéodmego
roku zycia, lub dziesiatego, jezeli dziecko ma odroczony obowiazek
szkolny.

26. Jakie dokumenty nalezy zlozyé do pracodawcy celem uzyskania
urlopu macierzynskieqo?

Urlop macierzynski przystuguje rodzicowi adopcyjnemu z dniem
rozpoczecia okresu preadopcyjnego. W celu otrzymania urlopu
macierzynskiego nalezy zlozy¢ u pracodawcy wniosek o urlop
i dokument 2z sadu informujagcy o toczacej sie sprawie
o przysposobienie zawierajacy date urodzenia dziecka (np.
postanowienie Sadu dotyczace ustanowienia okresu osobistej
stycznosci)

27. Czy dziecko adoptowane moze odnalez¢ swoja biologiczna
rodzine?




Dziecko adoptowane, po osiagnieciu pelnoletnosci, moze zwrécic
sie do osrodka adopcyjnego o pomoc w odnalezieniu biologicznej
rodziny, a Osrodek Adopcyjny ma obowiazek takiej pomocy udzielié.
Prawo do uzyskania takich informacji przystuguje tylko osobie
adoptowanej, na jej wniosek.

28. Jakie czynnosci musi podjac¢ rodzic adopcyjny po uzyskaniu
prawomocnego orzeczenia o przysposobieniu?

Zadaniem rodzicow jest:

- odbior z sadu rodzinnego postanowienia o przysposobieniu

- odbior aktu urodzenia dziecka z USC wilasciwego ze wzgledu na
miejsce urodzenia dziecka

- zameldowanie dziecka w wydziale spraw obywatelskich urzedu
miasta lub gminy wiasciwego ze wzgledu na miejsce swojego
statego zameldowania

- odebranie nowego numeru PESEL dla dziecka w USC wiasciwym ze
wzgledu na miejsce zameldowania dziecka

- zgloszenie do ubezpieczenia zdrowotnego u ptatnika skiadek

29. Czy rodzice biologiczni moga uzyskac¢ informacje na temat
rodziny, ktora adoptowala ich dziecko?

Zadna instytucja nie ma prawa udzieli¢ tego typu informacji.
Adopcja jest tajna, po przysposobieniu dziecko otrzymuje nowy akt
urodzenia oraz nowy PESEL.

30. Czy nalezy powiedzie¢ dziecku prawde o jego pochodzeniu , czy
tez ta wiedze przed min ukryé?

Dziecko powinno zy¢é z wiedza o swoim pochodzeniu jak z czyms$
normalnym, czyms$ naturalnym. Rodzice adopcyjni powinni pomoc
dziecku w zmierzeniu sie z prawda o jego pochodzeniu, wspierac¢
i kochac je.
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